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Storfeld und Herd im Trigeminusbereich
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n der Zahnmedizin ist der Erkenntnis-
gewinn rasant, eine Diversifizierung
zwingend. Daraus resultiert ein Han-
deln im Mikrokosmos. Ernesto Adler
dagegen bevorzugte eine makroskopische
Sicht: ,Wer sucht denn die Kausa, wer be-
trachtet den Menschen als Ganzes, wer
setzt alles in Relation zueinander und wer
stellt die Kausaldiagnose?*
In der nun vorliegenden, 6. Auflage des
1973 erstmals editierten Buches ldsst der
Autor den Leser teilhaben an teils kom-
plex chronischen, ursdchlich dentoge-
nen Krankengeschichten. Ausgewdhlt
aus tausenden von Patientenfillen eines
Berufslebens, das seiner Berufung ent-
sprach.
Die dargestellten Fille geben Einblicke
in die Weiten der trigeminalen und psy-
chovegetativen (Dys-)Regulation. Aktu-
elle Erkenntnisse der Neurophysiologie
bestitigen dabei das vermeintlich anti-
quierte Herd- und Storfeldtheorem: Sub-

akute und chronische Entziindungen im
Kieferbereich konnen iiber Kernareale
des Trigeminus ubiquitdr im Organismus
Symptomatologien und deren Syntropi-
en beeinflussen. Psychosomatisch oder
ursdchlich dentogen somatopsychisch -
Adlers Fille konnen den Leser anregen,
eigene Therapieverldufe neu zu durch-
denken.

Wer beispielsweise chirurgische Inter-
ventionen delegiert, dem fehlen visuelle
und taktil-exchochlearische Opertions-
erfahrungen beziiglich fettig nekrotischer
Ostitiden distal von teilretinierten Weis-
heitszahnen, circumferenter Lysen an
Waurzelresten und apikalen Prozessen.
Wo keine klinisch operativ-chirurgische
Erfahrung vorliegt, liegt auch der ent-
sprechende Erfahrungshintergrund zur
vollstindigen Interpretation von Ortho-
panthomogrammen (OPG) und von Pa-
tienten beschriebenen Missempfindun-
gen nicht vor.
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Zur Diagnostik von Focalbelastungen
fordert Adler die unabdingbare Notwen-
digkeit eines OPG, zeitgemafl erscheint
heute die Anfertigung einer Digitalen
Volumentomografie (DVT, alternativ
eines Dental-CT). Neben bildgebenden
Verfahren ist fiir Adler die Neuralthera-
pie eine diagnostisch-therapeutische Er-
ganzung. Dies und teils zahnmedizinisch
Historisches sind die Themen Adlers.
Nicht nur in der Einzelfallbeschreibung
ist sein Werk wertvoll.

Evident based ist konventionell. Beschrei-
bende, individuelle Erfahrungsberichte
— hier Storfelder und Herde im Trigemi-
nusbereich — gelten als komplementir.
Gerade diese konnen die Grundlage einer
integrativen Sichtweise auf eine Kunst des
Heilens bilden.

Christoph Arlom, Berlin
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